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～日常のモヤモヤ・思い込みを探る～

ジェンダー平等と多様な性に関するセミナー

講 師

2026年2月 14日 14:00- 16:00土

櫻井 彩乃 さん

さくらい   あやの

1995年生まれ。高校2年生の時に「女は黙ってろ」と同級生に言われたことがきっかけ
で、ジェンダー平等実現を目指し活動を始める。 
2020年9月、「#男女共同参画ってなんですか」代表 として、第5次男女共同参画基本計
画策定に向けたパブリックコメント手続きにおいて、30歳未満から寄せられた声1,000
件以上を提出し、併せてユースからの提言書をまとめ担当大臣に手交した。
また、同年11月Change.orgで実施した選択的夫婦別姓の導入を求めたオンライン署名
キャンペーン「#いつになったら選べますか」では5日間で3万筆超を集めた。 
内閣府男女共同参画推進連携会議有識者議員、こども未来戦略会議有識者構成員、こど
も家庭審議会委員、政府税調特別委員などを務める。
2023年 Forbes JAPAN誌「世界を変える30歳未満30人」受賞。

横須賀市立総合福祉会館（横須賀市本町２－１）５階 視聴覚研修室

申込はこちら

【主催・問い合わせ先】
横須賀市 人権・ダイバーシティ推進課
電話：046-822-8228  メール：we-pc@city.yokosuka.kanagawa.jp

抽選３０人（応募者多数の場合：市内在住、在勤、在学の方優先）定 員

申 込 ２月１日（日）までにＷＥＢでお申込みください

会 場

ジェンダー平等ジェンダー平等

何ですか？何ですか？

一般社団法人GENCOURAGE（ジェンカレ）代表理事
＃男女共同参画ってなんですか？ 代表

「男らしく」「女らしく」と言われたこと、意識したことはありますか？
身の回りのジェンダーについて、

簡単なワークとともに、一緒に考えてみましょう！
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